N F L - REHBERLIK
SERVISI

MESLEK iLGi, DEGER, YETENEK VE
KiSISEL OZELLIK iLISKISI
VELi BROSURU

MESLEK SECIMi

Meslek secimi, bir kimsenin kendisine
uygun olan meslekleri cesitliyonleriile
degerlendirip kendiihtiyaclarive
beklentileriacisindan en cok istedigi

meslege yonelmeye karar vermesidir.

Meslek secimi, bireyin kisilik

ozelliklerine gore sekillenenveilgi,

deger, yetenek ve hedeflerine gére son

halini alan bir secimdir.

MESLEK SECiMiNi ETKiLEYEN FAKTORLER
.Kisinin gelecege yonelik hayalleri, istekleri
‘ilgiler, yetenekler, degerler
.Akademik basari
-Ailenin beklentileri ve sosyo-ekonomik diizeyi

.Cevrenin etkisi
- Teknolojik, sosyal, kiiltiirel ve endistriyel

gelismeler
-Meslegin toplumdaki konumu ve meslege olan

talep

‘Meslegin gelir diizeyi
‘Meslegin egitim ve kariyerimkanlar

Yetenek: Bireyin bir seyi anlama, yapabilme
yeterliligi ve gucudir.

ilgi: Bir isi, etkinligi veya gorevi severek
yapma durumudur.

Mesleki Degerler: Bireylerin is hayatinda
benimsedikleri ve onem verdikleri
prensipler, inanclar ve etik anlayislardir.

Kisilik Ozellikleri: Kisiligimiz; dogustan
getirdigimiz  ozelliklerimiz  ve  sosyal
cevremiz sonucu sekillenir. Kariyer gelisimi,
kisilik 6zelliklerinden bagimsiz gelisemez.




ANNE BABALAR OLARAK NELER
YAPABILIRSINIZ?

1. Gocuklariniza Kendi ilgi ve Yeteneklerini
Kesfetmeleri igin Rehberlik Edin
Cocuklarinizin ilgi ve yeteneklerini kesfetmeleri
icin cesaret verin, destekleyin ve onlara rehberlik
edin.

2. Mesleklerle ilgili Bilgi Saglayin
Farkh meslekler hakkinda bilgi edinebilecekleri

kaynaklar sunun ( kitaplar, belgeseller, seminerler

VS.)

3. Kariyer Hedefleri Belirlemelerine Yardimci
Olun

Yapmak istedikleri meslek hakkinda konusun ve
alanla ilgili kariyer hedefini birlikte belirleyin.
Sectikleri mesledi destekleyecek egitimlere
sertifikasyonlara yonlendirin.

4. Degerleri ve Kisilik Ozelliklerini G6z Oniinde
Bulundurun

Cocugunuzun sectigi meslekleri Kisiligini ve
degerlerini g6z 6niinde bulundurarak
degerlendirin ve cocugunuzla meslekler ve kisilik
ozelliklerinin uygunlugu hakkinda konusun.

MESLEKLERLE iLGILI BILGI ALABILECEGINiz
BAZI SITELER

https:/www.iskur.gov.tr
/https:/yokatlas.yok.gov.tr

/https:/dabis.cbik

?
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5. Psikolojik Destek ve Danigsmanlik Saglayin
Okulun rehberlik ve psikolojik danisma servisinden
destek alarak ¢cocuklariniza daha bilingli kararlar
vermeleri igin yardimci olun.

6. Gergcekgi Beklentiler Belirleyin

Cocugunuzun yetenekleri, ilgi alanlari ve meslege
uygunluk kriterleri hakkinda gergekgi bir anlayis
gelistirmesine yardimci olun.

Cocugunuzu belirli bir meslege zorlamaktan kaginin.
Onun kendi tercihlerine saygi gosterin.

7. Alternatif Yollar Degerlendirin

Cocugunuzun geleneksel yollar disinda da basaril
olabilecegini unutmayin. Kariyer hedeflerinin
zamanla degisebilecegini anlayin ve bu sirecte
esnek olun.

8. Ebeveyn-Gocuk iletigsimini Giiglendirin
Cocugunuzla meslek secim sureci hakkinda agik ve
surekli bir iletisim kurun. Onun fikirlerine ve
duygularina saygi duyun.

Evde pozitif ve destekleyici bir atmosfer olusturarak,
¢ocugunuzun meslek segiminde ézguvenli ve cesur
olmasini saglayin.


http://www.iskur.gov.tr/

