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OGRENME STILLERI

OGRENME

STILLERI

Cocuklarimizi, el ele Bilgi Toplumu’na hazirhyoruz.

Bu ay sizlerle paylasacagimiz konumuz Rehberlik Hizmetleri yillik ¢alisma programimizda ozel
hedef olarak sectigimiz Ogrenme stilleri {izerine olacak. Konumuz egitim paydaslari olarak 6grenci
ogretmen ve velilerimizi ilgilendiren genis kapsamli ve bir o kadar da 6nem arz etmektedir.

Bireyler harekete gecirilebildigi taktirde , ihtiyaclar1 olan bilgi ve becerileri kazanmalarini
saglayabilecek O0grenme yetileri ile dogarlar. Bu yetiler milyon yilda atalarindan siiziile siiziile gelerek
birikmistir. Bireyin 6grenme yetisi, yasantilar1 ve gozlemleri sonucunda gelisir. insan1 farkli kilan da

ogrenme ve 6grendikleri yoluyla yasam ortamlarina yenilikler ve farkliliklar katabilme becerisidir.



Bilgi Toplumunun Okulu ve Anne-Babasi; ¢ocugun dgrenme yetilerini gelistirici ortamlar ve onun

ogrenme stillerine uygun 6grenme materyalleri sunmalidir.

Egitimciler ve aileleri ayn1 6l¢iide ilgilendiren bir

6é RENME konu, &grencilerin 6grenme konusunda sergiledikleri

. . farkliliklardir. Ornek verecek olursak; bazi1 6grenciler belli
STILLERI

konular1 kolayca 6grenirken bazilar1 daha zor 6grenir, bazi
ogrenciler belli yetenekleri iyi 6grenirken bazilarimin belli

bir diizeyin istline ¢ikamadigi gozlenir. Biitiin 6grenciler

ayni anda Ogretilen yetenek ya da bilgiyi ayn1 oranda veya
ayni hizda 6grenemez. Her 6grenci farkli 6grenme sekilleri sergiler. Boyle bir farklilasmanin olugsmasi ¢ok
dogaldir, ¢ilinkii her Ogrencinin kendine 0Ozgii yapisi, yetenekleri, ilgi alanlari, karakter ozellikleri,
aliskanliklari, hayata bakis agilar1 ve bilgiyi isleyis tarzi vardir. Bu farkliliklar 6grencilerin 6grenme
siireglerini dogrudan etkiler. Bir 6grencinin bir bilgiyi ya da yetenegi cok iyi bir sekilde 6grenebilmesi icin
oncellikle o bilgiyi ya da yetenegi 6grenmek istemesi gerekmektedir. Bu olgu, 6grencilerin 6grenme
stirecinde yasadiklari farklilasmay1 dogrudan etkilemektedir. Bu farklilasma 6grencilerin 6grenme siirecleri
sonunda, 6grenme ¢iktilarmi da etkiler. Ogrenme ¢iktisinin sonunda dgrenci verilen bilginin kendine ilging
gelen, isine yarayan, sevdigi, hosuna giden kismini alacak ve kullanacaktir. Egitimde bilgilerin verilis
amact; bilginin gercek hayatla iliskisini kurabilmek ve gergek hayatta kullanilmalarin1 saglamak oldugunu
g6z Oniinde bulundurursak, 6grenci yeni bilgiyi ger¢ek hayatta dogrudan kendine uyan ve istedigi sekilde
kullanacaktir. Bu farklilagsma bir insanin egitim hayatin1 bu kadar énemli 6l¢giide etkileyebiliyorsa, mutlaka
ayn1 Olciide dikkate alinmali ve egitim ortamlarinda uygulanabilmelidir.
Bu farklilasmay1 yaratan kisisel 6zellikler nasil bir insanin giyinme, yemek yeme, yasama, araba

siirme vs. gibi stillerini olusturuyorsa ayni sekilde Ogrenme Stillerini de olusturur.
OGRENME STILI NEDIR ?

Ogrenme stili(tarzi); dgrenirken ve baskalar ile iletisimde bulunurken insanlar arasindaki benzerliklerin
yaninda, insanin kendine 6zgiiliigiinii de gosterir.
Ogrenme stili; ogrencinin  dgrenmeye
hazirlanma, 6grenme ve hatirlama asamalarinda
digerlerinden farkl yollar kullanmasidir.
Ogrenme stillerini belirlemek igin (Guild
ve Garger-1956) bes yol oneriliyor: Kendini rapor

eden envanterler, testler, yapisal miilakatlar,

ogrencileri 6grenirken gozlemleme ve ogrenciler
tarafindan {iretilen {iriinleri degerlendirerek belirleme. Ogrencinin, 6grenme stillerini belirleyen 6geleri 6

temel kategoride derlenmektedir



Mizacg

Tarz

Diinyaya bakis acimiz, felsefemiz, dogustan var olan,
gelistirilebilen ve degistirilemeyen &zelliklerdir. Ogrenme
stillerini etkileyen  Ogelerin  blyik  ¢ogunlugu
mizacimizdan etkilenmektedir. Mizag¢ kisaca, insanlarin
bir calisma, iletisim kurma ve 6grenme yoludur. Mizag
insanlarin 6grenmelerinden c¢ok davranislarini etkiler.
Her tavrin kendine 6zgii yapisi ve hareketleri vardir. iste
bu kisisellesmeden yola ¢ikarak genel bir 6grenme stili

profili olusturmak miamkinddr.

Her bireyin kendine 0zgli hareket etme, yasama,
disinme ve 6grenme tarzi vardir. Bu tarz bilesiminin
icerdigi ozellikler bireylerin 6grenme islevlerinde c¢ok
onemli bir yere sahiptirler. Tarzlar hakkinda genel bir
yanlislk, tarz bilesenlerinin 6grenme stilleri ile tam
olarak ortlstigiunin dislinilmesidir. Aslinda bir insanin

'tarzi' 6grenme stilleri bileskesinin sadece bir parcasidir.

Ilgi Alanlar

Yetenekler

Bireyin o6zellikle ilgi duydugu ve yaparken zevk
aldig1 alanlardir. Ilgi alanlarma iliskin yaygin bir
kani, bireyin ilgi alanlarinin sahip oldugu yetenekler
dogrultusunda gelisecegidir. Bu kam1 tam olarak
dogru degildir. Birey dogal yetenekleri disinda da

bazi alanlara ilgi duyabilmektedir.

Bireyin dogustan sahip oldugu, bir seyleri yapabilme
yetileridir. Insanm sahip olabilecegi tiim yetenekler
on iki ¢esit olarak tanimlanmakta ve her bireyin
kendine ozgli ilave yetenekleri olabilmektedir.
Yeteneklere 6zgii 6grenme ortamlar1 ve etkinlikleri

hazirlayabilmek, yetenekleri gelistiricidir.

Cevre

Zaman

Bu boliimde c¢ocugun oyun oynadigi ya da ev
icerisinde her hangi bir i1 yaparken bulundugu
ortamin belirlenmesi saglanmaktadir. Bu bolim en

cok Ogretim, etkinlik veya c¢alisma ortami

olusturulmasinda yararli olmaktadir.

Bireyin giin igerisinde ¢esitli zaman dilimlerine gore
gosterdigi davraniglarin belirlendigi boliimdiir. Buna
bagl olarak g¢ocugunuzun en verimli zamanlarinda
calismasi c¢alistigi konular1 daha iyi Ogrenmesini

saglayabilmektedir.

Ogrenme stilleri bakimindan insanlar1 gorsel, isitsel, dokunsal olarak ii¢ grupta toplayan ¢ok sayida

calisma bulunmaktadir. Bu ¢aligmalardan birini yapan Grinder’e gore her 30 kisiden 22’si (%73) bu ii¢
ozelligin ikisine, bazen de liciine sahiptir. Goriildiigi gibi, her insan bunlardan biri agirlikli olmak iizere,
ikisine, iiciine farkl1 derecelerde sahip olabilir. Bir insanm agirlikli olarak, isitsel( I ) 6grenme stiline sahip
oldugunu kabul edersek, ayn1 kisi farkli derecelerde de olsa gorsel ( G ) ve dokunsal ( D ) olabilmektedir.
Nitekim insanlarmn c¢ogunlugunun birden fazla Ogrenme stiline sahip oldugu soylenebilir. Ogrenme
stillerinden yalniz birine (gorsel, isitsel, dokunsal ) sahip olanlarin, genel niifus i¢inde ¢ok az oldugu
varsayllmaktadir. Kuskusuz, her sinifta yalniz bir 6grenme stiline sahip bir ya da iki 6grenci olabilir. Bunlar
icinde en fazla dokunsallar problem olarak goriilmekte evde ailelerini, okulda dgretmenlerini tizmektedirler.
Bireyin bebeklik, ¢ocukluk, 6grencilik, yetiskinlik donemlerindeki davranislarinin gozlenmesiyle, 6grenme

stilinin gostergesi olabilecek ipuglar1 bulunabilir. Bireyin her gelisim doneminde 6grenme stili bakimindan



giiclii ve zayif oldugu yonler goriilmektedir. Burada fazla ayrintiya girmeden oncelikle siz anne-babalar

genel olarak bilgilendirmek amaglanmaktadir. Bu baglamda 6grenme stilleri, asagida kisaca agiklanmaistir.

Gorseller:

Ozel yasamlarinda genellikle diizenli ve titizdirler. Karisiklik
ve daginikliktan rahatsiz olurlar. Once ¢alisma ortamlarini kendilerine
gore dilizenlerler, sonra g¢alismaya baslarlar. Calisma masalarindaki
ara¢ ve gerecler icin (kalem, silgi, kalemtiras, makas, zimba vb.) sabit
yerler belirlerler ve onlari hep aymi yerde tutarlar. Calisma odalari,
okuldaki dolaplari, ¢antalar1 hep diizenlidir. Yazmay1 pek sevmeseler
de defterlerinin koseleri kivrilmasin diye gerekli 6nlemleri almiglardir.
Bu nedenle ana-baba ve dgretmen tarafindan taktir edilirler. Gorseller,

Ogretmenin ya da bir 6grencinin konuyu sunmasi/ anlatmasi olan diiz anlatim yonteminin uygulanmasi
durumunda, c¢abuk sikilirlar ve dersten yeterince yararlanamazlar. Bunlar, derste islenen konuyla ilgili
ogrendiklerini gdzlerinin Oniine getirerek hatirlamaya calisirlar. O nedenle 6gretmenler, her 6grencinin
degisik oranlarda da olsa gorsel 6grenme stiline sahip oldugunu diisiinerek ve konuyla iligkisini ¢ok iyi

kurarak harita, sema, grafik, resim, fotograf, katalog vb. gorsel araglar kullanmalidir.
Isitseller:

Ses ve miizige karst daha duyarlidirlar. Kiigiik yaslarda kendi

kendilerine konusurlar; sohbet etmeyi, birileriyle beraber ¢alismay1 severler.

Konugma ve dinleme becerileri gelismistir. Cogunlukla ahenkli ve giizel

konusurlar. Ozellikle Ilkdgretimin ilk smiflarinda kendi kendilerine

konustuklari igin, 6gretmeni pek dikkatle dinleyemezler. Isittiklerini daha iyi

anlamalarina ragmen bu 6zellikleri nedeniyle 6grenme oranlari azalir. Sessiz

okuma c¢aligmalarindan pek yararlanamazlar; o nedenle, kendilerinin

duyabilecegi bir sesle okumalarina izin verilmesi gerekir. Konusarak,

tartisarak ve baskalarmin sozlii sunularini dinleyerek daha iyi 6grenirler. Dinlemenin yaninda konusma
firsat1 da verildigi i¢in, derslerde grup ¢alismasi gerektiren yontem ve teknikler uygulandiginda pek mutlu

olurlar. Dil ve yabanci dil derslerinde daha basarilidirlar
Dokunsallar:

Bunlar olduk¢a hareketli, adeta siniftaki yerlerinde duramayan
cocuklardir. Hareket etmek i¢in, kapiy1 kapama, pencereyi agma, tebesir
getirme, tahtay1 temizleme gibi gorevleri hep kendileri yapmak isterler.
Uzun siire yerlerinde oturup dinlemeye/¢aligmaya zorlanirlarsa hem

dersten bir sey anlamazlar, hem de disiplin problemleri ortaya ¢ikabilir.



Geleneksel 6gretim anlayisi geregi Diiz anlatim ve yazi tahtasinin kullamimina dayali geleneksel egitim
uygulamalarindan en az yararlananlar onlardir. Bu nedenle, haylaz, tembel, geri zekali, ve istenmeyen
ogrenci/arkadas olarak damgalanabilirler. Derslerin diiz anlatim yontemiyle islenmesi veya bununla birlikte
goze hitap eden arag gereclerin kullanilmasi dokunsal 6grencinin 6grenmesine yeterince katki saglamaz. Bir
baska ifadeyle, anlatimla birlikte harita, sema, grafik, resim, fotograf, katalog gibi gorsel araglar kullanilarak
derse renk ve canlilik katilmasi onlarin 6grenmesini beklenen 5 6lcilide etkilemez. Kalict bir 6grenme igin,
ellerini kullanabilecekleri 6grenme ortamina ihtiyaglar1 vardir. Dokunsallar, derslik yerine laboratuar, okul

bahgesi, uygulama alan1 gibi ortamlarda yaparak yasayarak daha iyi 6grenirler.
Yapilmasi gerekenler:

Ogrenme stillerinin bilinmesi, evde ve okulda ¢ocuga nasil davranmanmiz gerektigine iliskin énemli
ipuglar1 verir. Ana-babalar ve 6gretmenler ¢ocuklar1 gozlemeli, hatta 6gretmenler yalniz gozlem yapmakla
yetinmemeli “6grenme stillerini belirleme listesi” kullanarak 6grencilerinin 6grenme stillerini daha nesnel
olarak belirlemelidirler. Kuskusuz, her insanin gorsel, isitsel, dokunsal 6grenme stillerinden sadece birine
sahip olmasi gerekmez. Cogunlukla biri agirlikli olmak tizere, ikisine ya da ii¢line sahip olunabilir. Yalniz
gorsel(YG), yalniz isitsel(Y1), yalniz dokunsal (YD) 6grenme stiline sahip bir 6grenci ve ailesi geleneksel
egitim (iilkemizde oldugu gibi 6gretmen merkezli ve ezber agirlikli 6gretme/6grenme) anlayisinin hakim
oldugu okullarda 6nemli sorunlarla karsilagabilir. Ciinkii geleneksel egitimde 6gretmen aktif, 6grenciler
pasiftir. Boyle bir ortamda, YD 6grenciler hareketlilikleri nedeniyle arkadaslarini rahatsiz eder ve sinifin
diizenini bozarlar. YI 6grenciler sessiz okuma yaptirildiginda sikintiya diigebilirler. YG dgrenciler ise, diger
iki gruptakiler kadar sikint1 cekmezler. Her 6grenme stilindeki 6grencilerin de dersten yararlanabilmesi i¢in,
okullarda 6grencinin aktif, 6gretmenin rehber oldugu, 6grenci merkezli egitim uygulamalarinin olmasi
ogrenmeleri daha etkili kilacaktir.

BASARIYI ARTIRMADA OGRENME STIiLLERININ ROLU

Bir 6grencinin 6grenme stilini belirleyerek gerekli diizenlemeleri yapmak 6grenci basarisini arttirir.

Gerekli diizenlemelerin basinda her 6grenme stiline uygun 6gretim malzemesi ve dgretim stratejisi
hazirlamak gelir.

Her 6grencinin en 1y1 6grendigi yol, onun 6grenme stilidir.

Bir 6grencinin algilamasini, ¢cevredeki diger insanlarla iligkilerini ve 6grenme ¢evresindeki
davraniglarina etki eden biligsel, duyussal ve fizyolojik yapisi, onun 6grenme stilini belirler.

Iyi veya kotii 6grenme stili yoktur.

Onemli olan her 8grenciye en uygun sekilde 6grenecegi stille dgretmektir.

Insanlarin farkli 6grenme ve farkls bilgi isleme sistemlerine sahip oldugunu, dolayisiyla farkli
ogrenme stillerine sahip oldugunu belirtiyor.

Ogretmen, karsisindaki dgrencilerin farkli 6grenme stillerine sahip oldugunu bilerek, hatta hangi
ogrencinin hangi stille daha 1yi 6grendigini bilmesiyle ve ona gore ders sunumu hazirlamasi basariyi

artirabilir.



Ogrenme stili olarak goriilmeyen ama dgreticilerin hemen dikkat edecekleri baz1 hususlar vardir.
Insanlar genellikle dért yoldan bilgi edinirler:

1. Gorsel: Gorerek ve okuyarak 6grenmeyi tercih edenler. Kendi kendine okuyarak

Ogrenirler, renkli temsil, grafik ve haritalar tercih ederler;

2. Isitsel: Isiterek, dinleyerek ve tartisarak 6grenmeyi tercih ederler;

3. Kinestetik: Bazilarinin aklinda hareket enerjisi daha iyi kalir. Bunlar 6grenecekleri

seylerle fiziksel temas kurarak, yaparak o6grenirler; Tactil, kisinin el ile duyumsamasina

dayanir. Kinestetik gezme, pandomim, dramatize etme vs yi kapsar.

4. Sosyal: Baz1 6grenciler de baskalariyla sosyal etkilesim (interaksiyon) halinde daha

1yi 6grenir

Ogrencilerin bu dért tip dgrenmeden hangisine yatkin oldugu (bilgi alma ve isleme ydniinden) tespit

edilirse, ona gore 0gretim materyali hazirlanabilir.

Gorsel 6greniciler (gordiigiine inananlar - The Seeing-is-Believing

Student)

Dogal oldugu yerler Ayrmtilari ve renkleri hatirlar Okuma, yazma, kanit okuma Insanlarin
yiiziinii hatirlama (ama adlarini unutma) Yazilarda goriilen isimleri

hatirlama Zihinsel (gorsel) imgeler yaratma

Problem ¢6zme yollar: Talimatlar1 okuma, problemleri listeleme Diisiinceleri diizenlemede
grafiksel malzeme hazirlama Akis kartlar1 kullanma Kagit {izerinde

grafiksel caligmalar1 gorme ve akil géziinde canlandirma

Degerleme ve test etme ihtiyact | Gorsel/yazili testler Arastirma raporlart Yazili raporlar Grafiksel

gosterimler

En iyi 6grenme yollari Not alma, liste yapma Ogrenilecek bilgileri okuma Kitaplar, video

filmleri, filmler ve basili malzemelerle 6grenme Bir gosteriyi izleme

Okuma/¢calisma ozellikleri Eglenme ve dinlenme i¢in okuma Uzun siire ¢alisabilme Caligma
sirasinda sessiz ortam Hizli okuma Kelimelerin sesinden ziyade yazili

seklini hatirlama




Okuldaki giicliikleri

Ne yapilacagini gormeden hareket etme Giiriiltiilii ve hareketli bir
cevrede calisma Ses akort etme Gorsel resim ve malzeme olmadan
ogretmeni dinleme Ogretmenin hos olmayan gériintiisii ile ilgilenme

Sikici ve siislenmemis siifta ¢calisma

Isitsel 6grenciler. Konusan, dinleyen 6grenci

Dogal oldugu yerler

Dogaglama konusma — ayakiistii diigiinme
Karsilagtig1 insanlarin yiizlerini unutma ama adlarini hatirlama Kelimelerle

ve dille calismaHafif sesli ortamlar

Problem ¢ozme yollar:

Lehte- aleyhte konusma Secenekler hakkinda konusma
Bir durumda ne yapilacagini o durumu yasayanlara sorma Hedefi s6zle fade

etme Sozlu tekrarlama

Degerleme ve test etme

ihtiyaci

Yazilidan ziyade sozlii Projelerini sozlii olarak sunma
Proje olarak siir okuma, sarki sdyleme

Ne 6grendiginin birileri tarafindan sorulmasi

En iyi 6grenme yollari

Yiiksek sesle konusma Bir 6gretmeni dinleme
Kiigtik ve biiyiik grup tartismasi yapma

Calisma yerinde fon olarak s6zsiiz miizik dinleme

Okuma/¢calisma

ozellikleri

Diyalog ve oyunlari (piyesleri) okuma Karsilastirma i¢in i¢ten ve distan
seslendirme
Okurken, ne okudugu hakkinda kendi kendine ve bagkalarina konusma

Yeni kelimeleri seslendirmede basari

Okuldaki giicliikleri

Hizli okuma; gorsel 6grenicilerden daha yavas okuma Uzun siirede sessizce
okuma

Okuma yonlendirmeli; resimleri umursamama

Okunmasi ve yazilmasi gereken zamana bagl testler isteme
Sessizlestirilmis ortamda yasama — konusmay1 beklememe

Anlamli ayrintilar1 gérme




Dokunsal ogrenciler. Hareket halinde olanlar

Dogal oldugu yerler

Spor , dans Macera,yarisma
Kosma,si¢grama,siiriinme,yuvarlanma

Biiyiik motor kaslarini ¢calistirma hareketleri

Problem ¢6zme yollari

Once harekete gegme ,sonra sonuglar1 degerlendirme Problemlere fiziksel
olarak yaklasim
Problemleri kisisel yada kiigiik grupla ¢6zmeyi tercih etme

Deneme yanilma,aragtirmaya yonelik

Degerleme ve test etme

ihtiyaci

Uygulamaya bagli Projeye yonelik
Ogrencinin 6grendiginin gosterilmesi,sergilenmesi

Bir seyin nasil yapildiginin gosterilmesi tercih edilir

En iyi 6grenme yollar

Yaparak -yasayarak Ogrenmede fiziksel hareket Bilgi edinmek i¢in

arastirma Kiiciik grup tartismalari

Okuma/calisma Hoslanmaktan ¢ok anlam ve bilgi i¢in okur

ozellikleri “Nasil”1 sorgulayan, i¢inde hareket olan, bilgi veren kitaplar1 okur Biraz
hareket eder,biraz calisir ( kisa araliklarla )
Yere yatarak / yatarak caligirlar

Okuldaki giicliikleri Icsel dzellikleri olumludur Sakin oturur

Dort dakikadan fazla dinleyebilir Heceleme
Gordiigi isittigi seyleri sOyler,yapilan her seyi hatirlar

El ile 6grenenler. Duyarl, hissedici, dokunmaci ogrenenler:

Dogal oldugu yerler

Kisilerarasi iliski becerisi,insanlarin duygularina katilma S6zel olmayan
iletisimi okuma
Ince hareket, grafik, el sanati, ince yazi, sanat yazisi faaliyeti

Sicak, soguk, koku gibi ¢cevre degismelerini farketme

Problem ¢6zme yollari

“Sayet soyle olursa bu nasil hissedilir” diye diistinme
Sorun ve ¢oziimii konusundaki hisleri paylasmak i¢in insanlarla konusma

Dogru oldugunu hissederse bir ¢oziimii uygulama

Degerleme ve test etme

ihtiyaci

Testte yada yaptig1 islerde hazir ve rahat hissederse yapabilir Bireysel testte
iyidir

Giiven ortami yoksa test fobisi gelisebilir

En iyi 6grenme yollari

Ogretmeni sevme ve sayma
Hos, konforlu ve giivenli bir siif ve ¢evre iklimine sahip olma Eline aldig:

seylerle calismay1 sevme




Kendi hizi ile ilerleme

Sinifta aldig1 notlar1 evde yeniden yazma

Okuma/calisma Zevkle okuma ve ondan duygulanma
ozellikleri Istedigi seyleri okuma ve okuyacagi seyleri secmeyi sevme Tarihi ve romantik
roman ve hayat hikayelerini tercih etme

Hos ortamlarda daha iyi ¢alisma

Okuldaki giicliikleri Duygularinin incindigini 6grenme
Ogretmenin yonlendirmesi ve onay1 olmadan basarma Sicak bir sekilde
dosenmemis sinifta ¢alisma

Kendisini sevmeyen insanlarla ¢calisma

Esyalara dokunma, hissetme, degistirme ihtiyact

Bir 6grencinin bu tiplerden hangisine girdigine karar vermek i¢in 6gretmenler ve ebeveynler
tarafindan basit gozlemler yapmalidir: Ogrenci giin boyu sarki sdyleyerek dolasiyor ise isitsel, grenci
ogrendigi her sey hakkinda sizinle konusmak istiyorsa sosyal, parlak resimli kitaplar ilgisini ¢ekiyorsa
gorsel,biitiin bunlarin disinda ¢ok hareketli bir gocuk ise kinestetik bir 6grenici olabilir.

Tiim Okurlarimiza saglikli mutlu bir yagam diliyoruz. Saygilarimizla.
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